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Advanced DGT Dagprogramma

Dag 1

Tijden Onderwerpen

8.45 Mindfulness: verdieping en oefeningen

10.15- 10.30 Koffie/thee pauze

10.30 Hypothesevorming over de betekenis en de functie van ernstig
emotioneel ontregeld gedrag

12.30 -13.30 Lunch

13.30 Toetsen van hypothese in de praktijk, individueel en binnen het
consultatieteam.

15.15 - 15.30 Koffie/thee pauze

15.30 Leren gebruiken en opwekken van dialectische spanning.

16.45 Evaluatie

17.30 Afsluiting

Dag 2

Tijden Onderwerpen

8.45 Uitvoeren van een suiciderisico-inschatting, en de resultaten ervan
kunnen invlechten in de behandeling.

10.15-10.30 Koffie/thee pauze

10.30 Vervolg van: “Uitvoeren van een suiciderisico-inschatting, en de
resultaten ervan kunnen invlechten in de behandeling.”

12.30 -13.30 Lunch

13.30 Begeleiden van het consultatieteam bij besproken onderwerpen.

15.15 - 15.30 Koffie/thee pauze

15.30 Consultatievragen

16.45 Evaluatie

17.30 Afsluiting

Aanwezigheidsplicht: 100%



